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{ǳŎŎŜǎǎŦǳƭ bŜǿ .ƭǳŜōŜƭƭ ²ŀƭƪ 
 
 

CǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ .ƭǳŜōŜƭƭ ²ŀƭƪ 
wŀƛǎŜǎ ƻǾŜǊ ϻмΣллл 

 
²Ŝ ŀǊŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ǘƘŜ .ǊŀƴŎƘ ƘŜƭŘ 
ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ .ƭǳŜōŜƭƭ ǿŀƭƪ ƻƴ нуǘƘ !ǇǊƛƭ ǊŀƛǎƛƴƎ 
ƻǾŜǊ ϻмΣлллΦ DǊŀǘŜŦǳƭ ǘƘŀƴƪǎ ŀǊŜ ŘǳŜ ǘƻ bƛƎŜƭ 
/ƭǳǧƻƴ ǿƘƻ ƎŀǾŜ ǳǎ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƎƭƻǊƛƻǳǎ .ŀǊƴ 
ŀǘ ¢ƘŜ 5ƻǾŜǊΦ  
¢ƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ǿŀǎ ƪƛƴŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ōƭǳŜōŜƭƭǎ ǿŜǊŜ 
ƛƴ Ŧǳƭƭ ōƭƻƻƳ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ǊŜƳŀǊƪƛƴƎ  ƻƴ 
ǘƘŜ ƘŀȊŜ ƻŦ ōƭǳŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻǾŜǊǇƻǿŜǊƛƴƎ ǎŎŜƴǘΦ 
hǾŜǊ ул ǇŜƻǇƭŜ ŀǧŜƴŘŜŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ 
ǎǳƴŘǊȅ ŘƻƎǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜ ƎǳƛŘŜŘ ǿŀƭƪǎ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ .ŀƪŜŘ Ǉƻǘŀǘƻ ƭǳƴŎƘΦ 
! ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǊŀƉŜ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ŀƴŘ ŀ ƘǳƎŜ 
ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǇǊƛȊŜǎ 
ŀƴŘ ǿƘƻ ǎƻƭŘ ǝŎƪŜǘǎΦ  
DǊŀǘŜŦǳƭ ǘƘŀƴƪǎ ŀǊŜ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ǘŜŀƳ ƻŦ ƘŜƭǇπ
ŜǊǎ ǿƘƻ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ Řŀȅ ŀƴŘ ŀ ƘǳƎŜ 
ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ IŜƭŜƴ ŀƴŘ wƻōŜǊǘ WƻƴŜǎ ŦƻǊ   
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ƘŜƭǇ ǇǊƛƻǊ ǘƻ 
ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΦ 

 
 
 
 
 

{ŀǘǳǊŘŀȅ оǊŘ ϧ {ǳƴŘŀȅ пǘƘ !ǳƎǳǎǘ 
IƻǘƘŀƳ /ƻǳƴǘǊȅ tŀǊƪ CŀƛǊ 
CǊƻƳ ммŀƳ ǘƻ рǇƳ 
CǊŜŜ 9ƴǘǊȅ 

 
 
 

 
{ŀǘǳǊŘŀȅ фǘƘ  
bƻǾŜƳōŜǊ 

 

CƛǎƘ ϧ /ƘƛǇǎ {ǳǇǇŜǊ  
wŀƉŜ 

 



.w!b/I b9²{ !b5 9±9b¢{ 

!Da 
 

Wƻ ǿŀǊƳƭȅ ǿŜƭŎƻƳŜŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ǘƘŜ опǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ 
ōǊŀƴŎƘ ŀƴŘ ǿŜ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ /ƘǊƛǎ WŀƳŜǎ ŀǎ ƻǳǊ 
ƎǳŜǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊΦ /ƘǊƛǎ ƛǎ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ 9ȄǘŜǊƴŀƭ ŀũŀƛǊǎ ŀƴŘ ƘŜ ƎŀǾŜ ŀ  
ŦŀǎŎƛƴŀǝƴƎ ǘŀƭƪ ƻƴ ǘƘŜ ǿƻǊƪƛƴƎǎ ƻŦ Ƙƛǎ 
ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ Ƙƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘ 
ŀƴŘ Ƙƻǿ ƘŜ ŎŀƳŜ ǘƻ ōŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ab5 !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  
{ŀŘƭȅ ǿŜ ǎŀƛŘ ƎƻƻŘōȅŜ ǘƻ Wƻ ŀǎ ǎƘŜ 
ǎǘŜǇǇŜŘ Řƻǿƴ ŦǊƻƳ ƘŜǊ Ƨƻƛƴǘ ŎƘŀƛǊƳŀƴ 
ǊƻƭŜΦ {ƘŜ ǘƘŀƴƪŜŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦƻǊ ƳŀƪƛƴƎ 
ƘŜǊ ŦŜŜƭ ǎƻ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ŀƴŘ 
ǎŀƛŘ ǎƘŜ ǿƛƭƭ ŀƭǿŀȅǎ ǘƘƛƴƪ ŦƻƴŘƭȅ ƻŦ 
ab5! ŀƴŘ ǘƘŜ ²{{ .ǊŀƴŎƘ ŀƴŘ ǿƛƭƭ 

ŎƻƴǝƴǳŜ ƘŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ŀŦŀǊΦ {ŀƴŘȅ ŀƭǎƻ ǎǘŜǇǇŜŘ Řƻǿƴ ŀǎ Ƨƻƛƴǘ ŎƘŀƛǊ ŀƴŘ ǿƛƭƭ 
ǘŀƪŜ ǳǇ ƘŜǊ ǊƻƭŜ ŀǎ ±ƛŎŜ /ƘŀƛǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΦ 

 
 

YŀǘŜΩǎ vǳƛȊ bƛƎƘǘ ǊŀƛǎŜǎ ϻулл 

 

²Ŝ ƘŀŘ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǉǳƛȊ ƴƛƎƘǘ ƻƴ нмǎǘ aŀǊŎƘ ŀǘ ǘƘŜ /ƭŀǊŜƴŘƻƴ IƻǘŜƭ .ƭŀŎƪπ

ƘŜŀǘƘΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŘƛǾƛŘŜŘ ǘƘŜ ŀƳƻǳƴǘ ōŜǘǿŜŜƴ ²Ŝǎǘ {ǳǎǎŜȄ {ƻǳǘƘ ab5 !ǎǎƻŎΦ ŀƴŘ 

9ŀǎǘ {ǳǎǎŜȄ ab5 !ǎǎƻŎ ǿƘƻ Řƻ ǎǳŎƘ ŀ ƎƻƻŘ Ƨƻō ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ Ƴȅ ŀǊŜŀΦ 

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅΣ tƘƛƭΣ ¢ŜǊǊƛ Σ /ŀǘƘȅ ϧ {ŀƭ ǿƘƻ ƳŀŘŜ ǘƘƛǎ ǎǳŎƘ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ Ŧǳƴ 

ŜǾŜƴƛƴƎ ŘŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜ ŬŜƴŘƛǎƘƭȅ ŘƛŶŎǳƭǘ ǉǳŜǎǝƻƴǎΦ Lǘ ǿŀǎ ǘǊǳŜ  ǘŜŀƳ ǿƻǊƪ ŦǊƻƳ ŀƭƭΦ 

¢ƘŜǎŜ ǿŜǊŜ ǘƘŜ ǇǊƛȊŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘŀōƭŜΦ 

YŀǘŜ tƻǩƴƎŜǊ 

LƴǘǊƻŘǳŎƛƴƎ bŜǿ .ǊŀƴŎƘ /ƘŀƛǊƳŀƴ aŀǳǊŜŜƴ hΩbŜƛƭƭ 

 

.ŜƛƴƎ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜŘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ /ƘŀƛǊ ƻŦ ǘƘŜ ²Ŝǎǘ {ǳǎǎŜȄ {ƻǳǘƘ .ǊŀƴŎƘ ǿŀǎ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ŘŜƭƛƎƘǜǳƭ 
ǎǳǊǇǊƛǎŜΦ L ƘŀǾŜ ǎƛƴŎŜ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŜǾŜƴǘ ŀƴŘ ŀƴ !Da ǿƘŜǊŜ L ǿŀǎ ǿŜƭŎƻƳŜŘ  ǊŜŀƭƭȅ 
ǿŀǊƳƭȅ ōȅ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀƴŘ ŦǳƴŘǊŀƛǎŜǊǎΦ L ǿŀǎ ǘǊŀƛƴŜŘ ŀǎ ŀ ƎǊŀǇƘƛŎ ŘŜǎƛƎƴŜǊ ǎǳōǎŜπ
ǉǳŜƴǘƭȅ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ ǎŜƴƛƻǊ ƭŜŎǘǳǊŜǊ ŀƴŘ ŎƻǳǊǎŜ ƭŜŀŘŜǊ ŀǘ ¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ tƻǊǘǎƳƻǳǘƘΣ ǊŜǝǊƛƴƎ 
ŀƊŜǊ оо ȅŜŀǊǎ ƛƴ нлмуΦ L Ŏŀƴƴƻǘ ǘƘƛƴƪ ƻŦ ŀ ōŜǧŜǊ ǿŀȅ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘŜ ǎƪƛƭƭǎΣ ƎŀƛƴŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ Ƴȅ 
ŎŀǊŜŜǊΣ ŀƴŘ ǝƳŜ ƛƴ Ƴȅ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ǘƘŀƴ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿƛǘƘ ǿƘŀǘ ƛǎ ŀ ǾŜǊȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ŎƘŀǊƛǘȅ ǿƘƛŎƘ ŘƻŜǎ ǎƻ ƳǳŎƘ ƛƴ ǘŜǊƳǎ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ŎŀǊŜΦ L ǊŜŀƭƭȅ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘΣ ƴŜŜŘƭŜǎǎ ǘƻ ǎŀȅ ǿƛǘƘ ǎƻ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ   
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŀƴ LΣ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ǘƘŜ aƻǘƻǊ bŜǳǊƻƴŜ 5ƛǎŜŀǎŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƛƴ ŀƴȅ ǿŀȅ ǘƘŀǘ L ŎŀƴΦ  

World Record Breakers 

 
 

CƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŀǊǝŎƭŜ ƛƴ ƻǳǊ ƭŀǎǘ ƛǎǎǳŜΣ ǿŜ ŀǊŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƘŀǘ tƘƛƭΣ aŀǊŎǳǎ 
ŀƴŘ bƛŎƪ ŘƛŘ  ƛƴ ŦŀŎǘ ƻōǘŀƛƴ ǘƘŜ DǳƛƴŜǎǎ ²ƻǊƭŘ wŜŎƻǊŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦŀǎǘŜǎǘ ǿƘŜŜƭŎƘŀƛǊ 
ǇǳǎƘ ŀǊƻǳƴŘ ŀ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ŎƻǳǊǎŜΦ  

     Very Well Done Guys! 

 
 aŀǊŎǳǎ DǊŜŜƴ ǿƛǘƘ tƘƛƭ wƻǎǎŀƭƭ ǎƘƻǿƛƴƎ ƻũ ǘƘŜƛǊ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜ 



    

²hw¢ILbD Dh[C 5!¸ ϧ .wLDI¢hb a!w!¢Ihb ¢h¢![ ϻмлΣлллΗ 

 
WƻƘƴ ŀƴŘ .ŀǊōŀǊŀ !ƭōƻƴ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿŀǎ 
ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ²ƻǊǘƘƛƴƎ DƻƭŦ 5ŀȅ  ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ǿƘƛŎƘ ƳŀŘŜ ǘƘŜ Řŀȅ ǎǳŎƘ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎΦ 

 
¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƳŀŘŜ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ ϻпΣрлл ŦƻǊ ǘƘŜ 
ab5 !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ǿŜƭƭ ŜȄŎŜŜŘŜŘ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎΦ 
¢ƘŜȅ ǿƛǎƘ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŜǾŜǊȅōƻŘȅ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƎŜƴŜǊƻǎƛǘȅ ŀƴŘ ŜƴǘƘǳǎƛπ
ŀǎƳΦ 
 

¢ƘŜ aŀȅƻǊ ƻŦ ²ƻǊǘƘƛƴƎΣ /ƻǳƴŎƛƭƭƻǊ tŀǳƭ .ŀƪŜǊ ƻǇŜƴŜŘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΦ 
фс ƎƻƭŦŜǊǎ ŦǊƻƳ {ǳǎǎŜȄ Σ IŀƳǇǎƘƛǊŜ ŀƴŘ ŀƭǎƻ .ŀǊōŀǊŀΩǎ Ŏƻǳǎƛƴǎ 
ǿƘƻ ƅŜǿ ƛƴ ŦǊƻƳ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ŀƴŘ .ƻǎǘƻƴ ŎƻƳǇŜǘŜŘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ 

ǘƘƛǎ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŘŀȅΦ 
 

.wLDI¢hb a!w!¢Ihb ¢wL¦atI 

 

/ŀǘƘȅ !ƭōƻƴ ϧ hƭƛǾƛŀ !ƭōƻƴ /ŀǊȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘǊŀƛǎŜŘ Ƨǳǎǘ ǎƘƻǊǘ ƻŦ 
ϻрΣрлл ǿƛǘƘ ƎƛƊ ŀƛŘΦ 
 
 

WƻƘƴ !ƭōƻƴ ƛǎ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ab5 ƘŀǾƛƴƎ ōŜŜƴ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ƛƴ    
!ǳƎǳǎǘ нлмуΦ Iƛǎ ŘŀǳƎƘǘŜǊ /ŀǘƘȅ ϧ DǊŀƴŘŘŀǳƎƘǘŜǊ hƭƛǾƛŀ  
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ Ǌǳƴ ƛƴ ǘƘŜ .ǊƛƎƘǘƻƴ aŀǊŀǘƘƻƴ ƻƴ мп 
!ǇǊƛƭ ƛƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ab5 !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  WƻƘƴ ƘƛƳǎŜƭŦ ǿŀǎ ŀ 
ǾŜǊȅ ƪŜŜƴ ǊǳƴƴŜǊ ŀƴŘ ƛƴ нлло WƻƘƴ ϧ /ŀǘƘȅ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘƘŜƛǊ 
ŬǊǎǘ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ƛƴ [ƻƴŘƻƴΦ ¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ŀ ǇƛŎǘǳǊŜ ƻŦ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ 
ŎǊƻǎǎƛƴƎ ǘƘŜ ƭƛƴŜ ƘƻƭŘƛƴƎ ƘŀƴŘǎΦ  hƭƛǾƛŀ ŀƭǎƻ ŜȄŎŜƭƭŜŘ ŀǘ       
ǊǳƴƴƛƴƎ ϧ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ {ǳǎǎŜȄ ŀǎ ŀ ƧǳƴƛƻǊΦ hƭƛǾƛŀ Ǌŀƴ ǘƘŜ 

мллƳƛƭŜǎ ƻŦ 
ǘƘŜ {ƻǳǘƘ 5ƻǿƴǎ ²ŀȅ ŦǊƻƳ ²ƛƴŎƘŜǎǘŜǊ ǘƻ 9ŀǎǘōƻǳǊƴŜ ƛƴ ф ŎƻƴǎŜŎǳπ
ǝǾŜ ŘŀȅǎΦ {ƘŜ Ǌŀƴ ƛƴ нлмр ǘƻ ǊŀƛǎŜ ƳƻƴŜȅ ǘƻ ōǳƛƭŘ ŀ {ŎƘƻƻƭ ƛƴ DƘŀπ
ƴŀΦ  .ƻǘƘ WƻƘƴ ϧ /ŀǘƘȅΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎΣ Ǌŀƴ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻǳǘŜ ǿƛǘƘ 
ƘŜǊΦ 
 
Lǘ ǿŀǎ ŀƭǿŀȅǎ ǘƘŜƛǊ Ǉƭŀƴ ǘƻ Ǌǳƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀǎ о ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ 
hƭƛǾƛŀ ǿŀǎ ƻƭŘ ŜƴƻǳƎƘΦ  /ŀǘƘȅ ǊŜŀƭƭȅ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘƛƴƎ ƭƛƴŜ 
ǿƛǘƘ ƘŜǊ 5ŀŘ Ƨǳǎǘ ƭƛƪŜ ǎƘŜ ŘƛŘ ƻƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƻƴŜΦ  ¢ƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ŜǾŜƴǘ ƪƛƴŘƭȅ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƘŀǘ ǘƻ ƘŀǇǇŜƴΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǿŀƭƪŜŘ ǘƘŜ ƭŀǎǘ рл ƳŜπ
ǘǊŜǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƘƻƭŘƛƴƎ ƘŀƴŘǎΦ 
 
WƻƘƴ ǿŀǎ ŀ ǇǊƻƳƛƴŜƴǘ ǎŜƴƛƻǊ tƻƭƛŎŜ hŶŎŜǊ ŦƻǊ {ǳǎǎŜȄ tƻƭƛŎŜ ŦƻǊ олҌ 
ȅŜŀǊǎΦ  IŜ ǿŀǎ /ƘƛŜŦ {ǳǇŜǊƛƴǘŜƴŘŜƴǘ ƛƴ .ǊƛƎƘǘƻƴ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΦ   IŜ 
Ƙŀǎ ŀƭǎƻ Ǌǳƴ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ .ǊƛƎƘǘƻƴ ƘŀƭŦ-ƳŀǊŀǘƘƻƴǎ ŀƴŘ ǿŀǎ ŀ Ǿƻƭǳƴπ
ǘŜŜǊκaŀǊǎƘŀƭƭ ŀǘ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ŬǊǎǘ .ǊƛƎƘǘƻƴ aŀǊŀǘƘƻƴ мл ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ 


